
Mouvements généraux : 
outil de repérage du 

bébé à risque



Les signes précoces d’autisme

-



Neuro / Développement



Manifestations de l’autisme 

6 et 12 mois

▪

▪

▪

12 et 24 mois

▪

▪



▪
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Développement Normal Autisme

P<0.001

P<0.05

Attention vers l’objet (Regarde, S’oriente, Sourit, Vocalise)

Attention vers la personne (Regarde, S’oriente, Sourit, Vocalise)

La rapproche de l’intérêt pour 
la personne et pour l’objet 
dans les enfant normaux 
représente le processus qui 
permet à l’attention conjointe 
d’émerger.

Les enfants autistes, ont des difficultés spécifiques 
dans l’attention sociale a partir des premières six mois 
de vie. 
Pendant le deuxième semestre, ils semblent grandir 
dans l’intérêt pour la personne, mais avec une 
organisation du comportements attentifs totalement 
différente (divergente) si comparée au développement 
typique.



« Les parents ont-ils conscience des anomalies 

comportementales autistiques de leur bébé bien 

avant le diagnostic? Prise en compte de l’interaction 

grâce à des méthodes computationnelles ».

Recherche sur les fratrie à risque (Wan et al 2012): «…les parents de 

nourrissons à haut risque d’autism – et qui devient autistique – utilisent des 

stratégies compensatives pour améliorer l’attention et l’affect du bébé»



PARENT : Regulation

Les enfants avec autisme (AD)  

reçoivent de la part de leurs

parents un nombre croissant de 

sollicitations (sur-stimulation -

UP AD) que les enfants avec

développement typique (UP 

TYP). 

Au contraire, ils ont un plus petit 

nombre de ‘régulation en hypo’ 

(Down AD/ Down TYP).

A travers l’augmentation de “sur-stimulation”, les parents semblent 

percevoir très tôt - et avant toute préoccupation consciente - la 

faible qualité de l’engagement social et affectif de leur enfant.

Les parents sont “branchés” sur un enfant actif.



Adaptation des parents avec leur enfants 
avec TSA (bien avant le diagnostic)

0-6 mois

▪

6-12 mois

▪





Head-lag au tiré-assis à 6 mois, étude prospective

▪

▪

▪

▪



TSA et complications périnatales
▪

▪



TSA et Reflux
▪
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Whitehouse 2021
iBASIS-VIPP + Usual care

▪

▪

▪

Groupe B contrôle : Usual care

▪

▪



Trois axes du système nerveux central

▪

▪

▪
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Movements généraux intra-
utérins

Résultats préliminaires, 

recherche en cours
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GMs atypiques 1

12 SG
fœtus de 8 cm



GMs atypiques 2

16 SG
Fœtus de 17 cm



Mouvements 
isolés

« Le toboggan »
11 SG

Fœtus de 7 cm
Aly Abbara



Introduction aux mouvements 
généraux 

Repérage du bébé à risque de trouble 

du neurodéveloppement
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Mouvements 
généraux et 
volontaires

▪ Mouvements
généraux 7e 
SA à 3 mois
post-terme

▪ Mouvements
Fidgety 3 à 5 
mois post 
terme

▪ Mouvements
volontaires
dès 5 mois



Classification de Hadders-Algra
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Post doctorat
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▪

▪

▪

▪
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Nos résultats préliminaires



▪

▪

▪

▪

▪
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Collaboration avec le Pr Doi



Mouvements généraux et TSA

Justification du protocole de soins



Sousa 2021
PR : Répertoire pauvre 
F- : Absence de fidgety à 3 mois



Mouvements généraux et TSA
▪

▪

▪
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M-CHAT-R/F odified- ecklist utism in oddlers
(16-20 mois)

▪

▪

▪



▪

▪

▪

▪

▪

▪

▪

▪

▪
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Eveil sensorimoteur des 
mouvements généraux 

(0-2 mois)
Du bébé à risque de trouble du neurodéveloppement







Programme d’intervention précoce: quels 
types d’exercices ?



Ustad 2016(Norvège)
Early Parent-Administrated Physical Therapy for Preterm Infants (NOPPI)

▪

▪

▪

▪

▪

▪

▪



Ustad 2021(Norvège)
GM Optimality score and GM trajectories following early parent-administrated physiotherapy in NICU

▪

▪

▪

▪

▪



Jouons ensemble
Eveil sensorimoteur des mouvements généraux
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Merci de votre attention
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